
 
 

Harmonogram wsparcia w ramach projektu „Pomocna Dłoń - usługi zdrowotne dla osób potrzebujących wsparcia z Miasta Krasnystaw” 

 nr FELU.08.06-IZ.00-0014/25 

Wsparcie psychologiczne – 01.03.2026 – 31.03.2026 r. 

Rodzaj wsparcia 
Zakres dat 

realizowanych usług 
Kadra Uczestnicy Godziny Dodatkowe informacje 

Świadczenie 

wsparcia 

psychologicznego 

dla opiekunów 

faktycznych 

 

01.03.2026 – 

31.03.2026 

Psycholog 

 

Uczestnik 1 

1 h/miesiąc/ 

1 uczestnik 

 

Do obowiązków 

Psychologa należeć 

będzie: 

• Pomoc w radzeniu 

sobie z trudnymi 

sytuacjami,  

• Pomoc w komunikacji 

z os. niesamodzielną,  

• radzenie sobie ze 

stresem,  

• Pomoc w radzeniu 

sobie z traumą 

Uczestnik 2 

Uczestnik 3 

Uczestnik 4 

Uczestnik 5 

Uczestnik 6 

Uczestnik 7 

Uczestnik 8 
 


