*
* ot

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez R D,OLNY
dla Dolnego Slaska Unie Europejska " SLASK

REGULAMIN MIESZKANIA WSPOMAGANEGO

W ramach projektu: ,Pomocna Dton dla mieszkancéw gminy Kowary —
ustugi spoteczne dla oso6b wymagajgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu”, realizowanego ze s$rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus (EFS+) w ramach Programu Regionalnego Fundusze
Europejskie dla Dolnego Slgska 2021-2027, w ramach Priorytetu 7.
Fundusze europejskie dla zatrudnienia i integracji w Dolnym Slgsku,
Dziatania FEDS.07.07 Rozwdj ustug spotecznych i zdrowotnych, zwanego

dalej Projektem.

§ 1. Podstawy prawne funkcjonowania mieszkania wspomaganego:

Ustawa z dnia 12 marca 2024 r. o pomocy spotecznej,
Rozporzgdzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 30

pazdziernika 2023 r. w sprawie mieszkan treningowych i wspomaganych,

§ 2. Postanowienia ogélne

1.Ustuge mieszkania wspomaganego w ramach Projektu realizuje Gmina
Miejska Kowary.

2. Mieszkanie wspomagane jest formg pomocy spotecznej, Swiadczong w
spotecznosci lokalnej, w postaci mieszkania lub domu - przygotowujgca,
przy wsparciu opiekunow, osoby w nich przebywajgce do prowadzenia
niezaleznego zycia lub wspierajgcg te osoby w codziennym
funkcjonowaniu.

3. Regulamin okresla zasady funkcjonowania mieszkania wspomaganego.

§ 3 Uczestnicy projektu

1. O prawo pobytu w mieszkaniach wspomaganych mogg ubiegad sie
osoby, ktore:
a) zamieszkiwaty i obecnie zamieszkujg na obszarze gminy miejskiej

Kowar z zamiarem statego pobytu,
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b)

c)

d)

f)

g)

spetniajg warunki udziatu w projekcie wraz z ustugami wspierajgcymi
pobyt,

sg petnoletnie i ze wzgledu na trudng sytuacje zyciowg, wiek,
niepetnosprawnosc¢ lub chorobe, potrzebujg wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu,

udokumentowaty swojg niepetnosprawnos¢ i niesamodzielnos¢;
ztozyty wniosek o udzielenie wsparcia w formie mieszkania
wspomaganego, ktorego wzdr okresla zatgcznik nr 1 niniejszego
regulaminu,

ztozyty formularz zgtoszeniowy, ktérego wzor okresla zatgcznik nr 1
do Regulaminu rekrutacji i udziatu w Projekcie.

zapoznaty sie z niniejszym Regulaminem oraz Regulaminem
rekrutacji i udziatu w Projekcie oraz ztozyty oswiadczenie o

przestrzeganiu zasad w nich okreslonych.

. Pierwszenstwo w przyznawaniu pobytu w mieszkaniu wspomaganym

przystuguje osobom samotnym tj. osobom samotnie
zamieszkujgcym, ktore utrzymujg sie samodzielnie tworzac

jednoosobowe gospodarstwo domowe.

. Podstawg otrzymania wsparcia w postaci mieszkania

wspomaganego wraz z ustugami towarzyszgcymi jest zawarcie
umowy w formie tréjstronnego kontraktu mieszkaniowego pomiedzy
stronami: Gming Miejskg Kowar, opiekunem mieszkania i
mieszkancem, ktorego wzor okresla zatgcznik nr 2 do niniejszego

regulaminu.

. Kontrakt, o ktorym mowa w ust. 3 ma forme pisemng i obejmuje

elementy, o ktérych mowa w art.53 ust. 12 ustawy o pomocy

spotecznej.

. Pobyt w mieszkaniu przyznawany jest na czas okreslony, nie diuzej

niz do konca okresu realizacji Projektu ,Pomocna Dton dla
mieszkancow gminy Kowary - ustugi spoteczne dla o0so6b

wymagajgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu”.
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b)

d)

e)

10.

Okres, na jaki przyznane jest miejsce w mieszkaniu wspomaganym
zostanie okreslony w kontrakcie mieszkaniowym.
Bezposredni nadzor nad realizacjg ustug mieszkan wspomaganych

sprawuje Opiekun mieszkania, bedgcy strong umowy/kontraktu.

. Biezgce funkcjonowanie mieszkan wspomaganych nadzoruje Gmina

Miejska Kowary bedgca strong umowy/kontraktu.

. Osobg odpowiedzialng za $wiadczenie ustug wspierajgcych w

mieszkaniu wspomaganym bedzie opiekun mieszkania, do ktérego
obowigzkéw nalezy w szczegdlnosci:

koordynacja dziatan o charakterze administracyjnym zwigzanych z
bezposrednim  zarzgdzaniem mieszkaniem, w tym takze
sprawowanie opieki nad wtasciwym uzytkowaniem mieszkania przez
jego mieszkancoéw;

biezgce monitorowanie poziomu funkcjonowania spotecznego i stanu
zdrowia mieszkahcow i reagowanie w sytuacji pogorszenia sie stanu
zdrowia czy zaprzestania zazywania lekow;

wspoétpraca i wspieranie mieszkancéw w rozwigzywaniu ich
probleméw, w szczegodlnosci udzielanie pomocy i wskazywanie
sposobdéw zatatwiania biezgcych spraw codziennych, osobistych i
urzedowych;

uczestnictwo i koordynacja w realizacji ustug swiadczonych w
mieszkaniu wspomaganym;

wspotpraca z rodzinami mieszkancow; pomoc w rozwigzywaniu
konfliktow pomiedzy mieszkancami.

Zastrzega sie prawo wejscia do mieszkania wspomaganego przez

osoby sprawujgce nadzor nad mieszkaniami wymienione w pkt.7, 8 i 9 w

sytuacjach wymagajgcych szybkiego dostepu, takich jak: awarie

wywotujgce szkode, w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia lub mienia.

11.Zastrzega sie prawo wejscia do mieszkania wspomaganego w ramach

kontroli doraznych przeprowadzanych przez stuzby sanitarne,

komunalne, straz pozarng itp.
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§ 4. Wsparcie

1.Pobyt w mieszkaniu wspomaganym jest wspoétfinansowany przez Unie
Europejska w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Dolnego Slgska
2021-2027; Dziatanie: FEDS.07.07 Rozwédj ustug spotecznych i
zdrowotnych i ma na celu wspieranie mieszkancéw, niepetnosprawnych
lub niesamodzielnych i utrzymanie ich jak najdtuzej w Srodowisku
zamieszkania, poprzez:
a) udzielenie schronienia w sytuacji kryzysowej,
b) zapewnienie bezpieczenstwa,
c) utrzymanie sprawnosci fizycznej i psychicznej,
d) podniesienie umiejetnosci radzenia sobie 2z problemami dnia
codziennego,
e) udzielenie wielostronnego i kompleksowego wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu,
f) integracje ze srodowiskiem lokalnym.
2. Wsparcie swiadczone w mieszkaniu wspomaganym obejmuje:
a) ustugi opiekuncze, swiadczone bedg przez osoby, ktére posiadajag
odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje,
b) dostep do mieszkania wspomaganego,
c) wyzywienie i podstawowe optaty eksploatacyjne,
d) dostep do prawnego poradnictwa specjalistycznego,
e) wyjscia na imprezy kulturalne,
f) teleopieke — Swiadczong na wniosek mieszkanca.
3. W mieszkaniu $wiadczone bedg nastepujgce ustugi wynikajgce z
indywidualnych potrzeb mieszkancdéw i zawartych uzgodnien obejmujgce
w szczegolnosci pomoc w:
a) wykonywaniu czynnosci niezbednych w Zzyciu codziennym
dotyczgcych przemieszczania sie, utrzymania higieny osobiste],
ubierania sie, sprzagtania, zakupdéw i przygotowania positkéw,

zatatwiania spraw urzedowych;
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b) realizacji kontaktow spotecznych poprzez umozliwienie osobie

utrzymywania wiezi rodzinnych i uczestnictwa w zyciu spotecznosci
lokalnej;
c) zakresie uzyskania poradnictwa specjalistycznego;

5. Mieszkaniec, na swoOj wniosek zostanie objety wsparciem
towarzyszgcym w postaci ustugi teleopieki wraz z zapewnieniem
urzgdzen do Swiadczenia tejze ustugi, w tym teleopaski oraz dostepem
do systemu teleopieki i telecentrum obejmujgcg catodobowg obstuge
przez centrum monitoringu, systemu teleinformatycznego
pozwalajgcego na realizacje catodobowej opieki na odlegtos¢ i

zostanie przeszkolony z jej obstugi.

§ 5. Zasady pobytu w mieszkaniu wspomaganym

1. Prawo do zamieszkania w mieszkaniu wspomaganym przystuguje
wytgcznie osobie bedgcej strong w umowie, zwanej trojstronnym
kontraktem mieszkaniowym, ktorej wzdr stanowi zatgcznik nr 2
niniejszego regulaminu.

2. Podstawg zawarcia umowy/kontraktu jest pozytywne zaakceptowanie
ztozonego wniosku o uzyskanie wsparcia w postaci pobytu w
mieszkaniu wspomaganym, dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego o
stanie zdrowia osoby ubiegajgcej sie o skierowanie do mieszkania
wspomaganego stanowigcego zatgcznik nr 3 oraz dokonanie
uzgodnien pomiedzy Realizatorem, Opiekunem mieszkania a osobg
ubiegajgcyg sie lub jej przedstawicielem ustawowym.

3. Uzgodnienia, o ktérych mowa powyzej dotyczg: celu pobytu, okresu
pobytu, rodzaju i zakresu sSwiadczonego wsparcia, odptatnosci,
sposobu usprawiedliwiania nieobecnosci w mieszkaniu wspomaganym.

4. Mieszkaniec nie ponosi biezgcych kosztéw utrzymania mieszkania
wspomaganego, z wyjagtkiem kosztéw osobistych, wykraczajgcych poza

wsparcie.
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5. Opiekun mieszkania ustala wspodlnie z uzytkownikiem mieszkania Plan

wsparcia uwzgledniajgc jego indywidualne potrzeby i mozliwosci
psychofizyczne.

6. Mieszkanie wspomagane wyposazone jest w podstawowy sprzet
gospodarstwa domowego.

7.Spis sprzetu zawarty jest w protokole zdawczo-odbiorczym,
sporzgdzonym w momencie udostepnienia mieszkania wspomaganego
oraz w chwili opuszczenia mieszkania przez uzytkownika.

8.Za naprawe zniszczonego w sposoéb zawiniony lub uzupetnienie
zaginionego wyposazenia mieszkania wspomaganego odpowiada
mieszkaniec w petnej wysokosci wyrzgdzonej szkody.

9. Prowadzgcy nie ponosi odpowiedzialnosci za utracone mienie wtasne

(np. gotowka, bizuteria, wartosciowe przedmioty).

§ 6. Prawa i obowigzki uzytkownikéw mieszkania wspomaganego

1. Uzytkownicy mieszkania wspomaganego majg prawo do:

a) korzystania z pomieszczenia mieszkalnego,

b) bezpiecznych i wtasciwych warunkéw do odpoczynku, spedzania czasu
wolnego, przygotowania positkéw,

c) korzystania na prawach réwnego dostepu z pomieszczen wspadlnych,
d) korzystania ze wszystkich urzgdzen i wyposazenia znajdujgcego sie w
mieszkaniu wspomaganym,

e) pomocy i odpowiedniego wsparcia ze strony opiekuna mieszkan,

f) korzystania z porad i konsultacji prawnych specjalistéw zatrudnionych
w ramach Projektu,

g) korzystania z ustug opiekunczych i wsparcia towarzyszgcego,

h) korzystania z wustug towarzyszgcych w postaci wyzywienia i
catodobowej zdalnej teleopieki,

i) udziatu w organizowanych zajeciach oraz wyjsciach (raz w miesigcu),
na imprezy kulturalne.

2. Do obowigzkow uzytkownikdw mieszkania nalezy:
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a) korzystanie z wyposazenia znajdujgcego sie w mieszkaniu zgodnie z

jego przeznaczeniem oraz przestrzeganie przepisoOw bezpieczenstwa i
ppoz.,

b) poszanowanie sprzetdw i wyposazenia mieszkania oraz naprawa
ewentualnych zniszczen wyposazenia mieszkania i ponoszenie kosztow
zawinionych przez siebie uszkodzen,

c) dbatos¢ i ochrona przed uszkodzeniem Ilub dewastacjg czesci
mieszkania i budynku przeznaczonej do wspdolnego uzytkowania,

d) przestrzeganie postanowieh porzgdku domowego,

e) dbatos¢ o bezpieczenstwo wtasne oraz innych wspoétmieszkancow,

f) przestrzeganie higieny osobistej oraz utrzymanie w czystosci i
nalezytym porzadku lokalu wraz z przynaleznymi pomieszczeniami

g) poszanowanie prawa do odpoczynku i prywatnosci kazdego mieszkanca
oraz przestrzeganie norm i zasad wspotzycia spotecznego,

h) przestrzeganie zasady odwiedzin oséb obcych do godz. 20:00 oraz
przestrzeganie obowigzujgcej wszystkich lokatorow ciszy nocnej w
godzinach od 22:00 - 6:00,

i) przestrzeganie zakazu udostepniania mieszkania osobom obcym,

j) zgtaszanie na pisSmie swojej nieobecnosci przekraczajgcej 24 godziny,
co najmniej z jednodniowym wyprzedzeniem opiekunowi mieszkania,

k) informowanie opiekuna mieszkania o ewentualnych trudnos$ciach,
problemach, nieporozumieniach powstatych w trakcie zamieszkiwania w
mieszkaniu wspomaganym,

) wspotpraca z opiekunem mieszkania oraz aktywne Kkorzystanie z
oferowanych form wsparcia,

t) umozliwienia wizytowania mieszkania osobom i instytucjom
upowaznionym okreslonym w § 3 pkt 11,

m) aktywne dziatanie na rzecz utrzymania samodzielnosci,

n) zgtaszanie opiekunowi mieszkania wszelkich usterek instalacji oraz
powstatych w mieszkaniu szkéd w dniu ich ujawnienia,

0) udostepnienie zajmowanego lokalu w przypadku koniecznos$ci
dokonania prac technicznych, zabezpieczen przeciwpozarowych itp.
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3. W mieszkaniu wspomaganym oraz w jego obrebie zabrania sie:

a) przyjmowania gosci w godzinach od 20:00 do 8:00,

b) przyjmowania gosci bedgcych pod wptywem alkoholu lub/i srodkéw
odurzajgcych,

c) stosowania wobec kogokolwiek przemocy fizycznej i psychicznej,

d) zaktécania spokoju domowego,

e) posiadania, stosowania i rozprowadzania wszelkiego rodzajow srodkow
odurzajgcych oraz naduzywania alkoholu,

e) wynoszenia na zewnatrz przedmiotow stanowigcych wyposazenie
mieszkania,

f) udostepniania pomieszczen wchodzgcych w sktad mieszkania oraz
innych rzeczy bedgcych na wyposazeniu mieszkania osobom
nieupowaznionym,

g) odstepowania kluczy do mieszkania bedacych na wyposazeniu
mieszkania osobom nieupowaznionym,

h) palenia w mieszkaniu tytoniu i stosowania alternatywnych metod
dostarczania nikotyny,

i) posiadania zwierzat domowych.

4. Uzytkownik mieszkania odpowiada w petnym zakresie za wszelkie
zaistniate szkody w zajmowanym lokalu i jego wyposazeniu, z wyjagtkiem
szkod powstatych z tytutu naturalnego zuzycia przedmiotéw i urzgdzen.
5. Utrata kluczy do mieszkania zobowigzuje mieszkanca do pokrycia
kosztow zwigzanych z wymiang zamka w mieszkaniu.

6. Koszt naprawy zniszczonego Ilub uzupetnienie zaginionego
wyposazenia mieszkania ponosi Mieszkaniec odpowiedzialny za
wyrzgdzenie szkody.

7. Konflikty pomiedzy mieszkancami nalezy niezwtocznie zgtaszaé¢ do
opiekuna mieszkania.

8.Na wnoszenie i uzytkowanie innych przedmiotéw, poza tymi, ktére
stanowig wyposazenie mieszkania, potrzebna jest zgoda Opiekuna

mieszkania.
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§ 7. Utrata prawa do uzytkowania mieszkania wspomaganego

1. Mieszkaniec utraci prawo do uzytkowania mieszkania w przypadku:

a) rezygnacji z zajmowania mieszkania wspomaganego,

b) uptywu okresu pobytu okreslonego w umowie,

c) uzyskania innego mieszkania, odmowy przyjecia przyznanego
mieszkania, zmiany miejsca pobytu na dtuzej niz 1 miesigc, z wyjagtkiem
pobytu w szpitalu lub sanatorium.

2. W przypadkach tamania niniejszego Regulaminu i nieprzestrzegania
zasad okreslonych w zawartych uzgodnieniach, mieszkaniec moze utraci¢
prawo do wuzytkowania mieszkania w trybie natychmiastowym, w
szczegolnosci z powodu drastycznego zaktdcania spokoju, dewastacji
mieszkania, wynoszenia wyposazenia, stosowania przemocy wobec
innych, naduzywania alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych.

3. Mieszkaniec w przypadku utraty prawa do uzytkowania mieszkania,
zobowigzany jest:

a) dobrowolnie opusci¢ mieszkanie i zabra¢ wszystkie swoje rzeczy,

b) rozliczy¢ sie ze wszystkich sprzetéw stanowigcych mienie mieszkania
wspomaganego,

c) pozostawi¢ mieszkanie wraz z przekazanym do dyspozycji
wyposazeniem w stanie niepogorszonym, wynikajgcym z normalnego
uzytkowania mieszkania zgodnie z przeznaczeniem.

d) naprawi¢ ewentualne szkody wyrzgdzone w zajmowanym mieszkaniu
oraz zdac¢ klucze wyznaczonej osobie.

4. Zwrot lokalu nastepuje na podstawie protokotu zdawczo-odbiorczego

najpézniej w ostatnim dniu obowigzywania umowy.

§ 8. Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem majg
zastosowanie przepisy ustawy o pomocy spotecznej oraz Kodeksu
Cywilnego.

2. Uzytkownicy zobowigzani sg do pisemnego potwierdzenia zapoznania

sie z obowigzujgcym Regulaminem mieszkania wspomaganego.
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3. Wszystkie zmiany do niniejszego Regulaminu wprowadza sie aneksem

z powiadomieniem uzytkownikow mieszkan wspomaganych.

4. Wszystkie zatgczniki stanowig integralng czesc¢ niniejszego Regulaminu

Zatgczniki:

Zatgcznik nr 1 - Wniosek o udzielenie wsparcia w postaci mieszkania
wspomaganego.

Zatgcznik nr 2 - Wzor Trojstronnego kontraktu mieszkaniowego.
Zatgcznik nr 3 - Zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia osoby

ubiegajgcej sie o skierowanie do mieszkania wspomaganego.
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